
 
 
 
 
 
 
 
 

Offizielle Rangliste 
10. 2-Seen-Lauf, 20. August 2005 

 
 
 
 

Wir danken den Hauptpreis-Sponsoren: 
 
 
1. Preis Damen und Herren je 1 kg Silber 
 Gestiftet von der Raiffeisenbank Alpnach-Kerns-Sarnen 
 
 
 
 
 
 

Verlosung: 
2-Seen Drei Weekends im Hotel Glogghuis, Melchsee-Frutt 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nordic Walking Ein Familien-Weekend im Hotel Posthuis, Melchsee-Frutt 
 
 
 

 
 
 
 

Allen Gönnern, Sponsoren und Sympathisanten ein herzliches Dankeschön! 
 

 

Präsentieren: 2-Seen-Lauf Melchsee-Frutt 



Herzlichen Dank 
unseren Gönnern und Sympathisanten 

 
 
 
 
Abutec GmbH, Kerns 
Bäckerei-Konditorei Reinhard, Kerns 
Basler Versicherung, Kerns 
Bättig’s Blumenwelt, Kerns 
Baumeler Leitungsbau, Kerns 
Schlosserei Waldvogel GmbH, Kerns 
Berghotel Bonistock, Melchsee-Frutt 
Bio Familia AG, Sachseln 
Blumenbinderei Andrea von Rotz, Kerns 
H. Bucher Int. Transporte AG, Alpnach-Dorf 
Coiffeur Egger, Ivana von Rotz, Kerns 
Garage Werner Blättler AG, Sarnen 
Haustechnik AG, Hans Reinhard, Wilen 
Holzbau Bucher AG, Kerns 
Hotel Gemsy, Melchsee-Frutt 
Hotel Glogghuis, Melchsee-Frutt 
Hotel Posthuis, Melchsee-Frutt 
Karl Omlin AG, Möbelfabrik, Sachseln 
Landgasthof zum Sand, Kerns 
Metzgerei Stutzer & Flüeler, Kerns  
MIHAG GmbH, Haushaltgeräte Kerns und Kriens 
Mobiliar Versicherung, Sarnen 
Molkerei Barmettler, Kerns 
Pasta Röthlin AG, Kerns 
Raiffeisenbank Alpnach-Kerns-Sarnen 
Restaurant Nünalp, Melchtal 
Restaurant / Bar el corazon, Melchsee-Frutt 
Schreinerei W. Ziegler, Giswil – St. Niklausen 
Sportbahnen Melchsee-Frutt 
Stöckli Skifabrik AG, Stöckalp 
Top Gym-Fitnessclub, Sarnen 
Tourismusverein Melchsee-Frutt • Melchtal • Kerns 
Velo-Motos Anderegg, Kerns 

 



Ski- und Bergclub Melchsee-Frutt Kerns 20. August 2005

2-Seen-Lauf 2005   -   Melchsee-Frutt
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

O F F I Z I E L L E    R A N G L I S T E
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

2-Seen-Lauf / Nordic-Walking Junioren Juniornnen
Start/Ziel: 1930 m.ü.M. 1930 m.ü.M.
Gesamtsteigung: 100 m 50 m
Streckenlänge: 11 km 4 km
Strecke: Clubhaus Bergfrieden-Melchsee- Clubhaus Bergfrieden-Melchsee-

Tannensee-Clubhaus Bergfrieden Clubhaus Bergfrieden
Wetter: leichter Regen leichter Regen
Temperatur: 10 °C 10 °C

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Rang St.Nr. Name, Vorname Jg Ort Laufzeit Rückstand
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Damen 1 (Jg. 76 und jünger))

1 19 Kessler Judith 79 Buochs 53:50.1 00.0
2 6 von Wyl Andrea 79 Sachseln 59:44.0 5:53.9
3 20 Albert Barbara 87 Giswil 1:09:03.1 15:13.0

Herren 1 (Jg. 76 und jünger)

1 172 Renggli Daniel 82 Buttisholz 36:41.0 00.0
2 101 Linder Philippe 78 Alpnach 37:28.3 47.3
3 128 Stauffacher Thomas 84 Sursee 40:51.2 4:10.2
4 162 Halter Remo 85 Giswil 41:33.7 4:52.7
5 171 Birrer Lukas 79 Grosswangen 42:44.1 6:03.1
6 153 Bucher Patrick 81 Kerns 42:49.9 6:08.9
7 147 Loiarro Giuseppe 77 Horw 45:09.9 8:28.9
8 126 Fluri Pascal 91 Oberdorf 45:19.0 8:38.0
9 174 Fallegger Fabian 87 Alpnach 45:30.3 8:49.3
10 115 Rohrer André 76 Sachseln 47:04.3 10:23.3
11 163 Halter Heinz 88 Giswil 47:13.0 10:32.0
12 130 Hurschler Michael 82 Kerns 48:22.8 11:41.8
13 108 Ulrich Stefan 78 Ennetbuergen 50:54.7 14:13.7
14 154 Durrer Jost 81 Kerns 51:02.2 14:21.2
15 118 Durrer Thomas 81 Kerns 53:24.7 16:43.7
16 122 Imfeld Christian 91 Sarnen 56:10.5 19:29.5
17 120 Mathis Roman 90 Dallenwil 1:00:41.4 24:00.4
18 119 Mathis Andre 91 Stans 1:02:25.8 25:44.8
19 159 Odermatt Patrick 91 Stans 1:02:26.2 25:45.2
20 124 Odermatt Thomas 91 Dallenwil 1:02:26.8 25:45.8
21 121 Lussi Florian 91 Stans 1:04:02.2 27:21.2
22 123 Flury Pascal 90 Stans 1:05:35.1 28:54.1
23 161 Baggenstoss Martin 91 Stans 1:05:50.5 29:09.5
24 160 Odermatt Joel 90 Stans 1:09:51.4 33:10.4

Damen 2 (Jg. 75 - 66)

1 21 Blaettler Brigit 68 Stans 48:41.9 00.0
2 18 Egger Margrith 66 Kerns 50:25.8 1:43.9
3 10 Ettlin Maria 68 Kerns 52:44.6 4:02.7
4 23 Waldvogel Claudia 73 Kerns 52:48.8 4:06.9
5 13 Roethlin Edith 67 Alpnach 56:43.5 8:01.6
6 14 Poffet Monika 73 Bern 1:01:09.0 12:27.1
7 15 Poffet Silvia 69 Bern 1:01:09.6 12:27.7

Herren 2 (Jg. 75 - 66)

1 138 Schumacher Pius 71 Sursee 37:38.5 00.0
2 270 Luethold Edy 67 Alpnach Dorf 38:33.0 54.5
3 165 von Rotz Armin 72 Sachseln 40:35.7 2:57.2
4 143 Burch Christian 68 Alpnach Dorf 46:40.9 9:02.4
5 156 Kretz Ueli 71 Kerns 47:38.1 9:59.6
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Rang St.Nr. Name, Vorname Jg Ort Laufzeit Rückstand
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Herren 2 (Jg. 75 - 66)

6 150 Waldvogel Cornel 66 Kerns 47:38.4 9:59.9
7 117 Mamie René 68 Muri 47:47.4 10:08.9
8 135 Burch Alois 70 Alpnach 49:57.5 12:19.0
9 158 Koehle Peter 66 Luzern 51:06.7 13:28.2
10 133 Tritschler Stefan 67 Islikon 52:42.1 15:03.6
11 125 Kuendig Adolf 74 Morschach 1:09:51.8 32:13.3

Damen 3 (Jg. 65 - 56)

1 1 Baertschi Beatrice 65 Adelboden 44:35.9 00.0
2 5 Wolf Sylvia 58 Giswil 49:18.1 4:42.2
3 11 Dillier Dominika 62 Sachseln 50:20.6 5:44.7
4 25 von Rotz Anja 61 Alpnach Dorf 50:28.3 5:52.4
5 3 Baumeler Helen 59 Wohlen 51:27.6 6:51.7
6 2 Lischer Heidi 63 Kerns 52:19.9 7:44.0
7 22 R. Rohrer Marianne 61 Prilly 54:11.3 9:35.4
8 8 Stauffacher Regina 62 Sursee 55:15.4 10:39.5
9 9 Rehm Annemarie 59 Sarnen 1:07:50.8 23:14.9
10 16 Schachner Sabine 63 Sempach-Station 1:08:12.0 23:36.1
11 12 Rietsch Gisela 56 Baden 1:10:00.4 25:24.5

Herren 3 (Jg. 65 - 56)

1 173 Omlin Ueli 65 Sachseln 37:43.2 37:43.2
2 113 Gruenig Daniel 64 Schwarzenberg 38:36.2 38:36.2
3 105 Zumstein Albert 59 Kriens 40:39.3 40:39.3
4 112 Wallimann Klaus 59 Kerns 40:47.5 40:47.5
5 168 Eggerschwiler Juerg 64 Stans 41:06.4 41:06.4
6 167 Birrer Beat 63 Alpnach Dorf 43:24.7 43:24.7
7 103 Aschwanden Hans 59 Seelisberg 43:48.3 43:48.3
8 110 Roethlin Hansruedi 58 Sarnen 44:08.3 44:08.3
9 136 Odermatt Toni 60 Engelberg 45:14.3 45:14.3
10 104 Truttmann Georg 56 Beckenried 45:39.4 45:39.4
11 155 Herbold Stephan 64 Lampertheim 46:09.4 46:09.4
12 149 Imboden Herbert 58 Buochs 46:13.7 46:13.7
13 146 Naepflin Koni 63 Wolfenschiessen 46:33.3 46:33.3
14 131 Bieli Alexander 58 Zofingen 47:09.5 47:09.5
15 271 Schindelholz Markus 65 Kerns 47:49.5 47:49.5
16 164 Buehler Fredy 60 Lungern 49:05.1 49:05.1
17 107 von Ah Alois 59 Kerns 49:17.5 49:17.5
18 109 Wallimann Erwin 65 Alpnach Dorf 49:42.7 49:42.7
19 132 Schwaiger Fritz 60 Buochs 50:34.6 50:34.6
20 176 Fallegger Willi 59 Alpnach 51:16.2 51:16.2
21 134 Roth Andy 57 Zofingen 51:28.2 51:28.2
22 152 Egli Andreas 63 Stans 52:36.8 52:36.8
23 175 Durrer Gery 58 Kerns 53:13.4 53:13.4
24 148 Bee Luca 61 Sarnen 53:51.6 53:51.6
25 114 Rohrer Martin 62 Giswil 56:34.3 56:34.3
26 140 Ettlin Niklaus 61 Alpnach Dorf 56:44.2 56:44.2
27 166 Zuercher Benno 62 Oberdorf 1:05:54.8 1:05:54.8

Damen 4 (Jg. 55 - 46)

1 7 Henseler Urech Maegi 51 Auenstein 49:45.1 00.0
2 26 Wuethrich Monika 50 Kaegiswil 1:07:50.4 18:05.3
3 17 Koehli Therese 51 Sempach-Station 1:14:15.6 24:30.5
4 24 Mathis Elisabeth 55 Rothenburg 1:19:17.9 29:32.8

Herren 4 (Jg. 55 - 46)

1 111 Peter Josef 49 Neuenkirch 43:35.1 00.0
2 178 Wolf Heinz 49 Giswil 43:37.2 02.1
3 170 Ettlin Franz 55 Kerns 43:57.4 22.3
4 106 Ziegler Werner 54 St. Niklausen 44:14.7 39.6
5 145 Kuster Herbert 51 Engelberg 47:05.3 3:30.2
6 129 Jakober Gregor 48 Alpnach Dorf 48:52.9 5:17.8
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Rang St.Nr. Name, Vorname Jg Ort Laufzeit Rückstand
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Herren 4 (Jg. 55 - 46)

7 177 Thalmann Stefan 53 Stalden 48:59.0 5:23.9
8 157 Rinderknecht Hubert 55 Stallikon 50:24.2 6:49.1
9 169 Roethlin Gerhard 54 Kerns 51:00.3 7:25.2
10 127 Bieli Guido 55 Laupersdorf 53:01.8 9:26.7
11 116 Urech Ruedi 46 Auenstein 53:53.2 10:18.1

Herren 5 (Jg. 45 und älter)

1 151 Lacher Franz 34 Dietikon 57:27.7 00.0
2 179 Diethelm Klaus 42 Muellheim 1:06:08.8 8:41.1

Juniorinnen 4 km (86 und jünger)

1 301 Ziegler Kathrin 89 St. Niklausen 17:36.4 00.0
2 304 Roth Nadja 87 Zofingen 24:19.2 6:42.8

Junioren 4 km (86 und jünger)

1 309 Thuerig Jonas 86 Schlierbach 14:43.5 00.0
2 307 Schuerch Martin 87 Sempach 14:50.7 07.2
3 308 Schuerch Daniel 89 Sempach 16:01.0 1:17.5
4 310 Stocker Benjamin 89 Beromuenster 16:40.9 1:57.4
5 303 Pfleger Pascal 89 Kerns 17:27.8 2:44.3
5 302 Reinhard Gian-Luca 91 Kerns 17:27.8 2:44.3
7 380 Schleiss Lukas 93 Kerns 18:13.3 3:29.8

Tagessiegerin

1 Baertschi Beatrice 65 Adelboden 44:35.9

Tagessieger

172 Renggli Daniel 82 Buttisholz 36:41.0
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Ski- und Bergclub Melchsee-Frutt Kerns 20. August 2005

Nordic-Walking 2 - Seen - Lauf 2005
Alphabetische Liste

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
St.Nr. Name Vorname Jg Ort Laufzeit
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Teilnehmer

511 Albert Monika 61 Alpnach 00.0
515 Amberg Peter 58 Kerns 1:18:22.5
514 Antoniutti Manuel 69 Horw 00.0
501 Artho Pius 39 Widen 1:40:09.3
527 Diethelm Birgitte 42 Muellheim 1:26:29.4
520 Enz Theres 49 Kaegiswil 1:20:41.3
509 Fischer Iréne 68 Muri 1:40:19.7
524 Flury Jolanda 57 Herbetswil 1:26:46.1
506 Gerber Andrea 66 Alpnach 1:20:18.2
580 Haas Robi 56 Sachseln 1:16:22.5
510 Haesler Claudine 48 Heiligenschwendi 00.0
508 Hofe Annemarie 50 Melchsee-Frutt 1:26:25.1
505 Kiser Vreni 59 Kerns 1:26:23.4
581 Luethold Sandra 71 Alpnach 1:19:20.5
582 Mamie Korinna 62 Muri 1:26:02.0
512 Meister Susanne 63 Alpnach 00.0
513 Meister Kurt 61 Alpnach 00.0
507 Michel Heidy 53 Sarnen 1:20:21.9
519 Reinhard Pia 64 Kerns 1:22:43.7
518 Roethlin Andrea 69 Kerns 1:22:43.1
517 Rohrer Silvia 70 Muri 1:40:16.3
502 Schoepfer Beat 61 Sempach-Stadt 1:20:05.1
503 Schoepfer Irené 63 Sempach-Stadt 1:20:03.9
516 Spichtig Brigitta 63 Melchtal 1:26:22.9
504 Stenger Elisabeth 51 Kaegiswil 1:31:13.2
526 Waldvogel Brigitte 68 Kerns 1:22:44.8
522 von Arb Anna 57 Herbertswil 1:23:46.8
523 von Arb Urs 53 Herbetswil 1:22:55.3
525 von Bergen Andrea 75 Sarnen 1:19:58.2
521 von Rotz Bernadette 49 Sarnen 1:20:41.9
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Ski- und Bergclub Melchsee-Frutt Kerns 20. August 2005

2-Seen-Lauf 2005 SCHÜLERRENNEN Melchsee-Frutt
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

O F F I Z I E L L E    R A N G L I S T E
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Start/Ziel: 1930 m.ü.M.
Gesamtsteigung: 50 m
Streckenlänge: 1.5 km

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Rang St.Nr. Name, Vorname Jg Ort Laufzeit Rückstand
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mädchen (Jg. 96 und jünger)

1 438 Lustenberger Sarah 96 Escholzmatt 8:16.5 00.0
2 406 Walker Silvana 96 Sachseln 8:45.3 28.8
3 418 Rohrer Fabienne 96 Giswil 9:56.4 1:39.9
4 417 Rohrer Cornelia 99 Giswil 11:23.2 3:06.7

Knaben (Jg. 96 und jünger)

1 429 Blaettler Mirko 96 Stans 7:22.0 00.0
2 411 Schoepfer Jonas 96 Sempach-Stadt 7:22.7 00.7
3 405 von Ah Bjoern 96 Kerns 8:06.5 44.5
4 421 Windlin Thomas 96 Kerns 8:22.7 1:00.7
5 436 Walker Tim 98 Sachseln 9:35.1 2:13.1
6 430 Blaettler Remo 97 Stans 9:43.7 2:21.7

Mädchen (Jg. 95 - 93)

1 426 Wyrsch Selina 95 Wirzweli 7:13.6 00.0
2 440 Eggerschwiler Laura 93 Stans 7:56.9 43.3
3 422 Windlin Judith 94 Kerns 8:28.2 1:14.6
4 415 Wallimann Alexandra 94 Kerns 8:54.9 1:41.3
5 403 Probst Linda 93 Kerns 8:58.9 1:45.3
6 427 Gander Julia 94 Stans 11:03.8 3:50.2

Knaben (Jg. 95 - 93)

1 435 von Deschwanden Joel 93 Kerns 6:45.9 00.0
2 439 Eggerschwiler Nick 95 Stans 6:55.3 09.4
3 402 Ziegler Samuel 93 St. Niklausen 7:06.9 21.0
4 437 Lustenberger Michael 94 Escholzmatt 7:11.1 25.2
5 414 Schoepfer David 94 Sempach-Stadt 7:18.4 32.5
6 407 Reinhard Nicola 95 Kerns 7:19.6 33.7
7 424 Spichtig Clemens 95 Melchtal 7:45.6 59.7
8 425 Spichtig Leander 93 Melchtal 8:01.7 1:15.8
9 428 Rinderknecht Marcel 93 Stallikon 8:05.9 1:20.0
10 409 Nick Benjamin 93 Kerns 8:44.0 1:58.1
11 410 Larentis Manuel 94 Kerns 10:58.5 4:12.6
12 419 Degelo Jonas 94 Sachseln 12:46.8 6:00.9

Mädchen (Jg. 92 - 90)

1 432 Schuerch Stefanie 92 Sempach 7:16.2 00.0
2 433 Wigger Gina 92 Sachseln 7:26.1 09.9
3 401 Ziegler Linda 91 St. Niklausen 7:33.7 17.5
4 423 Windlin Regula 92 Kerns 7:37.4 21.2
5 416 Bernet Angela 90 Bueron 7:51.1 34.9
6 434 Odermatt Giulia 92 Sachseln 8:15.4 59.2
7 431 Koehle Cornelia 92 Luzern 11:14.8 3:58.6

Knaben (Jg. 92 - 90)

1 412 Schoepfer Matthias 92 Sempach-Stadt 6:30.5 00.0
2 404 von Ah Janik 92 Kerns 6:56.6 26.1
3 413 Wolf Pascal 92 Giswil 6:58.7 28.2
4 420 Dillier Julian 90 Sachseln 7:15.4 44.9
5 408 Larentis Dario 92 Kerns 8:54.6 2:24.1
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